
Низкочастотная магнитотерапия 

в комплексном лечении заболеваний органа зрения  

 

Низкочастотная магнитотерапия – наиболее распространенный вид 

физиотерапевтического  воздействия при лечении глазных заболеваний, 

используемый с лечебно-профилактическими и реабилитационными целями. 

В отделении восстановительного лечения ГКБ №4, г. Рязань наряду с 

давно известными физиотерапевтическими аппаратами применяется 

магнитотерапевтический офтальмологический аппарат АМТО-01 

производства АО «Государственный Рязанский приборный завод». Это 

современный прибор, предназначенный для лечения заболеваний глаз путем 

воздействия магнитного поля прямоугольной или синусоидальной формы с 

помощью блока индукторов.  

За недолгий период использования аппарата АМТО-01  

физиотерапевтические процедуры приняли 36 человек в возрасте от 18 до 70 

лет с разными заболеваниями глаз: травмы глаза, кровоизлияния, острые 

воспалительные процессы, хронические дистрофические процессы глаз и его 

придаточного аппарата, болезни мышц глаза и др.   Все пациенты получали 

процедуры пульсирующим магнитным полем прямоугольной формы малой 

частоты 50 Гц и магнитной индукцией 3-5 мТл. Полный курс 

магнитотерапии, проводимый одновременно с медикаментозным лечением,   

составил  8-10 процедур по 10-15 минут  5 раз в неделю.  

Кроме того, проводился магнитофорез метаболических препаратов при 

режиме воздействия магнитного поля синусоидальной формы. Выраженная 

терапевтическая эффективность данного вида лечения определяется 

суммированным воздействием медикаментозных средств и оптимально 

подобранного магнитного поля аппарата. 

По результатам проведенного курса физиопроцедур с помощью прибора 

АМТО-01 отмечена выраженная клиническая эффективность у 29 пациентов 
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